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A) PARTICIPACION

A-1) Acciones que haya realizado sobre alguna asignatura.

Estudio en encuesta de las posibles causas de fracaso en las asignaturas:

Topografia |
Matematicas |
Matematicas Il
Fotogrametria Il

Ver anexo 1, bloque tres, cien preguntas para cada asignatura.

A-1.1) Alumnos alos gque ha afectado

Si el Proyecto ha afectado a alguna asignatura, complete los siguientes datos

Nombre asignatura Tipo asignatura | N° de créditos | N°  Alumnos
(troncal,..) matriculados
Topografia | T 18 300
Matematicas |
Matematicas Il
Fotogrametria Il T 16 250
A-1.2) Profesores que han participado en el proyecto:
Profesores participantes Créditos N° de horas
impartidos | adicionales (empleadas
en el proyecto frente a las
gue conllevara una
docencia convencional de
la asignatura)
CHUECA CASTEDO, Rosa Mariana 0 No ha lugar
DIEZ GALILEA, Andrés 0 No ha lugar
SAN ANTONIO PEREZ, Francisco J. (PAS) 0 No ha lugar
SEBASTIAN LORENTE, Luis 0 No ha lugar
SOLANO VILLARRUBIA, Alejandro 0 No ha lugar
0 No ha lugar

UTRILLA RECUERO, Elena




A-1.3) Aspectos metodoldgicos destacables. (Enumerar)

A-1.3 a) Referente a la planificacién de la asighatura. No ha lugar

A-1.3 b) Referente al proceso de ensefianza — aprendizaje. (metodologias

utilizadas orientadas a la participacion activa del alumno, material docente

generado, acciones para la motivacién del alumno.. )
Si bien no era objetivo del proyecto, se ha procedido ya en el curso 2007-08
a utilizar, en las materias objeto de estudio, metodologias del tipo pregunta-
respuesta orientadas a la participacion activa del alumno en las clases
tedricas y la entrega de pequefios trabajos individuales en la parte practica.
También se han planteado en clase (maximo 20 alumnos) cuestiones para
debate.

En el curso 2006-2007 se propuso la entrega de trabajos individuales sin
obligatoriedad, sobre contenidos bien conocidos por el alumno, para
alumnos de nueva matricula de Fotogrametria | y alumnos repetidores de
Fotogrametria Il. Estos trabajos se exponen a sus compafieros dentro de la
pauta temporal de la teoria. Ademas, en el presente curso 2007-2008 se
entregard a los alumnos grupos de preguntas (tipo examen) a desarrollar en
clase en un tiempo limitado.

A-1.3 c) Referente a la evaluacion. (Evaluacion comun y diferenciada con
otras asignatura afines o0 con cursos anteriores, evaluacion de
competencias,...)
Aungue tampoco era objeto del presente proyecto:
= Se ha anulado la eliminatoriedad del test en la asignatura de
Topografia | y se ha introducido la evaluacién continua.

» Se han variado los baremos de puntuacion en Mateméticas | y Il.

= En Fotogrametria Il se ha introducido el examen en formato digital y
en el curso 2007-2008 se ha modificado la ponderacion del bloque
"practicas" respecto del bloque "teoria-problemas"”, quedando 2 y 8
(del0). Ademas se incluye un trabajo especial voluntario para
alumnos repetidores con practicas "aptas" en cursos anteriores que
se ponderara con el criterio de este curso; quien no desee hacer este



trabajo contara con un peso 10 de 10 para el blogue "teoria-
problemas”,



A-1.4) Resultados

A-1.4 a) Académicos
Resultados comparativos entre grupos experimentales y convencionales:

Asignaturas

Grupos Experimentales

Grupos Convencionales

ND

Créditos

ND

Matriculados

NO

Grupos

NO
Aprobados
(a lo largo del

curso)

Ne Alumnos|
n/presentados

(en ninguna de las|
del

convocatorias

curso)

NO

Créditos

NO

Matriculados

NO

Grupos

NO
Aprobados
(a lo largo del

curso)

Ne Alumnos
n/presentados
(en ninguna de lag

convocatorias de

curso)

A-1.4 b) Satisfaccién

Destacar si hay datos o evidencias de la satisfaccion del Proyecto respecto a

los siguientes colectivos:

e Alumnos patrticipantes

e Profesores participantes
e Resto del Centro

Cuales son esos datos o evidencias:

e Alumnos patrticipantes

e Profesores participantes
¢ Resto del Centro



A-2) Otro tipo de acciones de innovacion educativa realizadas en el
Proyecto (para cada accion desarrollada).

1) Descripciéon de la Accién:.

Completar los resultados del proyecto ACORTAT (curso 2006-07) con el analisis de

nuevas encuestas

Valoracién de su desarrollo respecto a lo previsto. Destacar brevemente las
principales experiencias.
Las expectativas se han cumplido solo en parte pues, como en el curso anterior, no

se ha contado con la colaboracién esperada de los alumnos.

A pesar de ello, el nUmero de respuestas ha sido suficiente para sacar conclusiones
tanto en cuanto afecta a la informacién general de la misma (44), cuanto a la

asignatura de Topografia | (57).

La principal experiencia obtenida es que las encuestas relativas a un curso no se
deben presentar para su cumplimentacién al final del mismo sino al principio del

curso siguiente.

Resultados obtenidos ya constatados

Los resultados mas relevantes de la Informacién General son los siguientes:

1) Edad: entre 18 a 39 afios
2) Créditos matriculados: de 15 a 81
3) Afio de entrada: de 1999 a 2006 (25% en 2006, 58% en los ultimos 3 afios)

4) Perfil del estudiante: bastante activo, autbnomo, cooperativo y responsable,
algo estratega y sin tendencia clara en cuanto a reflexivilidad

5) Formacién previa: nivel de conocimiento diverso (bueno 55%, malo 38%),
buena opcién de bachillerato, capacidad de integracién de conocimientos, de
razonamiento y de abstraccion y buen estilo de aprendizaje

6) Motivacion: el responsable del pago de la matricula es diverso (familia 55%,
estudiante con su trabajo 36% y beca 8,5%) y ningun alumno ha elegido la
carrera por tradicion familiar; la relacién de las asignaturas seguidas con el
ejercicio profesional es bastante buena (73%); estaban interesados por
estudiar esta carrera (79%) independientemente de su duracién, con una
buena perspectiva de encontrar trabajo, pero con el sentimiento (94%) de que
su titulaciéon no es conocida ni valorada. Por fin un 81% esta satisfecho de
haber elegido estos estudios, pero un 40% no se encuentra motivado para
esforzarse en su superacion

7) Técnicas de estudio: un 35% estudia solo para los examenes mientras que un
58,6% estudia todos o algunos dias de la semana y un 60% intenta hacerlo en
los momentos mas favorables y adecuados



2)

8) Obstaculos en la carrera: en general no hay falta de esfuerzo, ni de interés,
objetivos claros y dedicacién, ni por supuesto de capacidad, pero un 34%
confiesa bastante falta de dedicacion. Tampoco presenta problemas afectivos
ni familiares ni las salidas nocturnas le afectan; solo los profesores (49%) y la
cantidad de trabajo (62%) parecen ser origen de sus males

9) Ansiedad y estrés: un nada despreciable 55% ha sentido inseguridad en si
mismo o angustia y preocupacion por los estudios y un 23% celebra de
manera extraordinaria los éxitos obtenidos

10) Habitos de estudio: un preocupante 29% dedica menos de 5 horas semanales
al estudio fuera del periodo de examenes y otro 29% dedica de 5 a 10 horas,
pero un 92% se siente orgulloso cuando consigue una buena nota si bien el
75% de ellos no se atreve a presumir de ello delante de los compafieros o
amigos

11) Motivacién: es opinién bastante generalizada que el profesor influye en la
motivacion del alumnado aunque no en el sentido de participar activamente.
En un 85% el alumno valora positivamente la labor docente del profesorado

12) Organizacién académica: un 74% esta satisfecho con la carrera, pero un 50%
piensa que esta mal organizada y un 44% que no se estan cumpliendo los
objetivos de enseflanza-aprendizaje. Un 60% opina favorablemente acerca del
equipamiento de laboratorios

13) Sociedad: solo un 54% contesta afirmativamente a que el entorno familiar
tiene influencia en el rendimiento en los estudios, siendo de empuje al estudio
en un 68%. La influencia del entorno de amigos es mayor, 68%, pero baja en
cuanto al animo en el estudio, 50%. Un 44% trabaja (desde 3.5 a 50 horas (6%))
y un 31% presenta un trabajo fijo; un 15% trabaja mafiana y tarde, y un 15%
trabaja por turnos.

14) Motivacién en la sociedad: un muy alarmante 82% opina que la sociedad
actual no valora la dedicacién al estudio y la formacién, pero, lo que es peor,
un 60% opina que tampoco se la valoraban en el colegio.

15) Economia: para un 30% la matricula no representa carga alguna y solo un
8.5% estudia con beca

Resultados esperados a corto y medio plazo
Poner en préactica acciones de mejora que permitan obtener evaluaciones mas

positivas

Descripcion de la Accién:.

Profundizar en el conocimiento de nuevos parametros caracteristicos del desarrollo
de las asignaturas Topografia | y Fotogrametria Il con vistas a una futura
implantacion de nuevos métodos docentes y/o evaluadores y confeccionar en

plataforma Web documentos de autoevaluacién.

Valoracion de su desarrollo respecto a lo previsto. Destacar brevemente las



3) Descripcion de la Accion:

Completar el estudio de la promocidon 2003-04 con la aplicacién del "Estudio de
Insercion Laboral de Egresados UPM" actualmente en proceso de implantacion por

el Rectorado para la promocion 2002-03.

Valoracion de su desarrollo respecto a lo previsto. Destacar brevemente las
principales experiencias:
Para la realizacién de esta accién se llamé a los Ingenieros Técnicos en Topografia
del afio 2003-2004 formulandoles basicamente tres preguntas.
1) ¢Trabajaron mientras cursaban sus estudios de ingeniero técnico en
topografia, incluido el proyecto fin de carrera?
2) ¢En que afios trabajaron?

3) ¢Ocupacion del trabajo, siendo eventual, parcial o de jornada completa?

A dichas preguntas respondieron 55 de los 56 antiguos alumnos encuestados.

Del listado de alumnos confeccionado al efecto, dos teléfonos estaban inoperativos,
un alumno no disponia de teléfono de contacto y aquellos que no estaban en los
casos anteriores expuestos recibieron la Illamada, pero unas veces no respondieron
al mensaje del contestador y otras veces no se llego a localizar al alumno en dicho

teléfono.

Una vez concluida la fase de encuesta se procedié a estudiar estadisticamente los

resultados



Para unificar criterios con los que analizar las respuestas se decidi6é crear cuatro

blogues donde encuadrar los trabajos realizados.

1) No trabajo — En esos afios el alumno solo se dedic6 a los estudios.

2) Trabajo eventual — Trabajos no siempre regulados, ocasionales. Se incluyen
aquellos donde la dedicacién es menor que un trabajo a jornada parcial
durante el curso, como becas de colaboracion y trabajo de verano.

3) Trabajo parcial — Horario regulado durante el curso mediante jornada parcial.

4) Trabajo completo — Horario regulado con jornada completa.

Resultados obtenidos ya constatados:

Se definieron tres parametros fundamentales de analisis:

1) Afos de carrera sin contar afios no matriculados
2) Afos con alguna clase de trabajo

3) Valor ponderado con los afios trabajaos y dedicacién a éste

Se relaciona con graficas la columna de los afios de carrera y las otras dos
columnas, que ya empiezan a indicar que el hecho de tener trabajo afecta en mayor
medida a la duracion de la carrera que la clase de trabajo realizado. Para tener datos
numeéricos se halla el coeficiente de correlacién entre los afios de carreray los afios

trabajados y la ponderaciéon de afios trabajados.

En el primer caso (Carrera contra trabajados) el coeficiente obtenido es 0,5147
comprobando que el trabajo influye, pero no es la principal causa de la duracion de

la carrera. (Grafica de “Afios trabajo”)

En el segundo caso (Carrera y afios ponderados) el coeficiente obtenido es 0,315.
Este valor, menor al de la anterior comparacién, demuestra que una vez obtenido un
trabajo, sea cual sea la duracion de la jornada laboral, éste no influye de manera
importante, aunque favorece un alargamiento de la vida académica (Grafica de

“Trabajo ponderado™)

Posteriormente se realiz6 la misma comparacion incluyendo los afios en los que el
alumno no esta matriculado, los cuales refuerzan algunos aspectos anteriormente

vistos.

Calculando el coeficiente de correlaciéon entre los afios de carrera de principio a fin
y los afios con alglun trabajo se obtiene 0,663. Se demuestra que los trabajos
influyen méas contando los afios en los que no se realizé la matricula. (Grafica de

“Afios — Trabajo”)

El coeficiente de correlacion entre afios de carrera contando afios sin matricula y el

valor ponderado de trabajos es 0,408 confirmandose la menor relacién con la



duracidn entre la jornada laboral y la duraciéon de la carrera en comparacion con el

hecho de tener un trabajo afladido a la vida académica.

Como conclusién se puede decir que el hecho de tener un trabajo alarga la duracién
de la carrera, pero no de forma contundente. Por otro lado, el tener un trabajo con
una jornada laboral mayor o menor influye en menor medida que el hecho de

trabajar.

Se adjunta el anexo gréafico “Estudio egresados” para evaluaciéon de la interrelacion.

Resultados esperados a corto y medio plazo:

4)

Enfocar de manera adecuada el acercamiento de los alumnos al mercado de trabajo

paraintentar aminorar su influencia en el alargamiento de los afios de estudio

Descripcion de la Accién:

Iniciar las acciones conducentes a la realizacion de estudios de cohorte aplicados a

la "ansiedad del estudiante".

Valoracion de su desarrollo respecto a lo previsto. Destacar brevemente las

principales experiencias:

Se puede manifestar que el proceso de elaboracion de las encuestas ha sido
satisfactorio gracias a la colaboracion y asesoramiento del Sociedad Espafiola para
el Estudio de la Ansiedad y el Estrés - SEAS - Facultad de Psicologia de la
Universidad Complutense de Madrid y en concreto con el Dr. Antonio Cano Vindel.
En este punto es importante destacar que la idea planteada por el grupo de trabajo
se haya visto fortalecida por técnicos distinguidos de la materia e incluso se le
anime a trabajar en este sentido pues este tipo de estudio, dentro de las carreras
de ingenieria, con sus correspondientes medidas correctoras son fundamentales en
el rendimiento final de los alumnos, siendo en muchos casos una de las causas

fundamentales en el fracaso de los estudiantes.

Resultados obtenidos ya constatados:

El estrés es un mecanismo de reaccion que se activa ante un problema para el que
no se tiene suficientes recursos. El problema aparece cuando este mecanismo,
disefiado especialmente para activarse ante situaciones de emergencia, esta
permanentemente encendido. La factura, entonces, podria llegar a pagarse, con
algunos de los siguientes sintomas o deso6rdenes: olvidos, problemas de

concentracion, pérdida de rendimiento, alta activaciéon fisiolégica, agotamiento,



insomnio, dolor de cabeza, dolores musculares, aumento del consumo de
sustancias psicoactivas, exceso de ansiedad, irritabilidad, u otros problemas que
pueden ir siendo progresivamente mas discapacitantes. Una de las consecuencias
mas inmediatas de la reaccién de estrés, especialmente cuando se percibe que no
se tiene suficientes recursos para afrontar la situacién y se puede obtener un
resultado negativo, es el surgimiento del nerviosismo o ansiedad, una reaccion de
alarma. Esta reaccion de ansiedad es vivida generalmente como una experiencia
desagradable con la que puesta en alerta ante la posibilidad de obtener un
resultado negativo para los intereses. Cuando se piensa, cuando se anticipa la
posibilidad de que ocurra un resultado negativo, comenzamos a preocuparnos, a
activarnos, a ponernos nerviosos. Por ejemplo, en aquellas situaciones en las que
consideramos que esta en juego nuestra imagen ante los demas, cuando nos
sentimos evaluados por otras personas que consideramos importantes, es decir,

cuando tenemos que hacer un examen, en el que nos jugamos algo importante.

Los estudiantes sufren su principal época de estrés durante los exadmenes, cuando
tienen que estudiar méas, someterse a pruebas que pueden arrojar un resultado
negativo. Es en esta circunstancia el interés de realizar un estudio 0 seguimiento de
los alumnos y comprobar de qué forma influye en el fracaso escolar de nuestra
Escuela. Todo esto lleva a plantear que de alguna manera se deberia idear
estrategias de intervencion, algunas de las cuales ya han sido aplicadas en otros
lugares, con resultados positivos. Sin embargo, para plantear estrategias
adecuadas, es necesario realizar estudios de cohorte, dirigidos a identificar los
factores de riesgo més importantes para esta realidad y para evaluar los resultados

benéficos de dichas intervenciones.

En este contexto, como objetivos especificos, se plantea evaluar a los estudiantes
de la ETSI en Topografia, Geodesia y Cartografia en cuanto a los estresores que
sufren como estudiantes, el impacto que el estrés les genera y los niveles de
ansiedad que desarrollan. Para ello vamos se propone utilizar una version
modificada del Inventario de Situaciones de Estrés para Estudiantes (Caruana et al.,
1999), la Escala de Cansancio Emocional (Ramos et al., 2005), el ISRA-B (Miguel
Tobal y Cano Vindel, 2002) y el TAI (Spielberger, 1980) (ver anexo “Ansiedad y

estrés”).

Resultados esperados a corto y medio plazo

Iniciar las acciones resefiadas y llegar a educar en su minoracion.

5) Descripcién de la Accion:

10



Establecer un curso de nivelacion y preparaciéon de conocimientos y destrezas
matematicos de caracter basico dirigido especificamente a los alumnos que

inician los estudios de la titulacién de Ingeniero Técnico en Topografia.

Valoracién de su desarrollo respecto a lo previsto. Destacar brevemente las

principales experiencias:

Como consecuencia del desarrollo del proyecto se vio la necesidad de cubrir las
carencias observadas en los conocimientos basicos de Matematicas de nuestros

alumnos.

La metodologia del curso, es de tipo b-learning, utiliza fundamentalmente las
modalidades de trabajo individual autbnomo, trabajo en grupo y tutorias (virtuales
y presenciales). Los métodos docentes son: aprendizaje basado en problemas,
resolucion de ejercicios y problemas, y método expositivo (en clases

presenciales).

El resultado obtenido es el de su uso que queda reflejado en la plataforma
individualmente (cada alumno) y la descarga de los diversos contenidos de
Mateméticas en diversos formatos, que le resultan mas Utiles para extraer la
informacién adecuada, segun su disponibilidad de tiempo, interés y nivel de

aprendizaje (ver anexo Moodle”.

Mejora en el aprendizaje de las diversas asignaturas de la titulacion gracias a la
puesta al dia de los conocimientos matematicos imprescindibles para dichas

asignaturas.

B) Resultados del proyecto para todas las acciones realizadas en él.

B-1) Resultados previstos en la solicitud del proyecto.

=  Documento final ACORTAT actualizado
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= Documento de carga horaria para las asignaturas estudiadas

= Hoja Web con ejercicios de autoevaluacion

= Documento resultados del estudio de insercion laboral y su correlacion
con resultados ACORTAT

» Documento estudio y pautas de actuacion para la "ansiedad del

estudiante"

B-2) Documentacion generada
Listado de documentos generados® en el desarrollo del Proyecto y si procede
direccion URL donde pueda consultarse.

Aportados en anexos adjuntos

= Documentos finales “encuesta ACORTAT” recogiendo en graficos los
resultados de la misma agrupados por capitulos:
¢ Informacion General
¢ Asignaturas en estudio
»= Topografia |
= Fotogrametria Il
= Matematicas |
*» Matematicas Il
= Documento de disefio de plataforma Moodle para su alimentacion
durante el curso académico 2007-08 para la asignatura Topografia |
(dentro del proyecto de innovacién docente, linea C, Topl2010
(http:\\moodle.topografia.upm.es)
= Documento de disefio de plataforma Moodle para un curso 0 de
Matematicas, para el curso 2007-08 (http:\\moodle.topografia.upm.es)
= Documentos de estudio (literal y grafico) de ocupacion laboral de los
integrantes de la promocion 2003-04 durante los afios de estudio y
analisis de su posible interrelacion con la duracion de éstos
= Memoria sobre el tema “Ansiedad y estrés del estudiante y encuestas

normalizadas en Espafia propuestas para su valoracion

! Pueden adjuntarse a ésta memoria aquellos documentos que se consideren de especial interés y con
resultados transferibles a otros &mbitos de la Universidad.

12



C) Formacién del personal participante en el desarrollo del proyecto.

C-1) Curso/Seminario/Taller (titulo y programa):
Cursos completos en créditos y metodologia ECTS

Fechas de su desarrollo: Junio, julio y septiembre 2007

Duracion:

Centro/Unidad organizadora: UPM

Profesorado/Personal que lo ha desarrollado: Miguel Valero y otros

Asistentes a la accién formativa: CHUECA CASTEDO, Rosa Mariana

D) Difusién de resultados para todas las actividades realizadas en el
proyecto

D-1) Acciones de difusion realizadas
Ninguna. Se acaba de terminar los estudios previstos

D-2) Acciones de difusion pendientes de realizar en los seis proximos
meses

D-2-1) Tipo: Congreso

Nombre del medio en el que se ha difundido: comunicacion personal
Fecha: por determinar

Titulo de la comunicacion, escrito,...: por determinar

¢ Estd aceptada?: No abierto plazo

Autores: Equipo investigador

D-2-2) Tipo: jornadas UPM

Nombre del medio en el que se ha difundido: por anunciar
Fecha: por determinar

Titulo de la comunicacion, escrito,...: por determinar
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¢ Esta aceptada?:

Autores: Equipo investigador

D-2-3) Tipo: Congreso

Nombre del medio en el que se ha difundido: comunicacion personal
Fecha: por determinar

Titulo de la comunicacion, escrito,...: por determinar

¢ Esta aceptada?: No abierto plazo

Autores: Equipo investigador

14



E) FINANCIACION GLOBAL DE LAS ACCIONES INCLUIDAS EN EL
PROYECTO:

Gasto realizado hasta la fecha

Con cargo a la Con cargo al
subvencién de presupuesto
la convocatoria del Centro
Capitulo Il
Capitulo VI 1500
Becarios 4500
Otros (especificar) Asistencia Congreso 570 560
Otros (especificar) Asesoria 1000

Gastos previstos hasta el 15 de Noviembre

Con cargo a la Con cargo al
subvencién de presupuesto
la convocatoria del Centro
Capitulo Il 150 150
Capitulo VI
Becarios
Otros (especificar) Remanente difusion 30
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F) AUTOEVALUACION

F-1) Califique de 0 (minima puntuacion) a 10 (méxima puntuacion) los
siguientes aspectos:

e Cumplimiento de las expectativas previstas: 8

e Satisfaccion por los resultados: 7

e Interés por continuar desarrollando y profundizando en los objetivos del
Proyecto: 9

e EIl Proyecto ha servido para reforzarse como Grupo de Innovacion
Educativa: 8

F-2) Jornadas Innovacion Educativa — UPM

¢Estaria interesado en exponer en una proxima Jornada de Innovacion
Educativa algun resultado o experiencia derivada del Proyecto? Si

En caso afirmativo indique un posible titulo y un breve resumen de tres lineas.
“La encuesta ACORTAT en el curso 2006-07. Nuevos resultados”

En esta presentacion se contrastaran los primeros indicios percibidos el curso
anterior sobre las posibles causas del incremento del tiempo de dedicaciéon de
los estudiantes a completar los estudios de Ingeniero Técnico en Topografia.

“Incursion en el terreno laboral de los estudiantes de la promocion 2003-04 de
Ingeniero Técnico en Topografia; influencia en el desarrollo de sus estudios”

Se presentara el estudio llevado a cabo sobre la promocion del titulo relativo a
las actividades desarrolladas en el terreno laboral y se analizara sus posibles
consecuencias en cuanto a la duracion de los estudios.

F-3) Describa como se ha realizado la autoevaluacion del Proyecto

Evaluacion subjetiva de los integrantes del grupo investigador

F-4) Describa brevemente cuales son las principales conclusiones vy
experiencias y en su caso sugerencias para prOximas convocatorias de
Proyectos de Innovacion educativa

Cuando se trate de tema no encuadrado en una linea determinada, permitir
formato libre de memoria.
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